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盛 岡 市

会報 No.30 おかげさまで、今号で30号 !

〔発 行〕

盛岡市

きれいなまち推進協議会

盛岡市若園町 2番 18号

(盛岡市環境部

資源循環推進課内)

019… 626-3733

令和 6年 10月発行

みなきまの日頃の

ご協力のおかげで

盛岡市のごみは

,I頂言月にシ咸っています。

1人 1日当たりの家庭ごみ排出量 (資源を除く。)
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一般廃棄物処理基本計画の数値目標

11%削 減(H27比 )まで
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きれいなまち“盛岡"のために、いつもありがとうございます!
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“少 し"の意識、“小 さな "取組が、きれいなまち盛岡の“大 きな
″
力です。

引き続き、一人ひとりの“ちょっとした「心遣い・ご協力をお願いします!
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違反指導 集積場所
●ごみ集積場所設置の際の利用

者や市との連絡調整

●管理における地域の方々に関

する助言

等

環境保持 周知啓発
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●違反ごみが出された

際の指導・啓発

●市への連絡

等

●清掃活動の指導

●市内一斉清掃への参カロ

●ごみの出し方カレンダーや

お知らせチラシ等の配布

●ポスター掲示    等
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みなさんの地域には、「きれいなまち推進員」がいます。
「きれいなまち盛岡」のために、日々、様々な活動をしています!
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環境イベント
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□日築B
令和 6年 11月 9日 (土)～ 10日 (日 )

両日 10:30～ 16:30

イオンモール盛岡南

(盛岡市本富七丁目 1‐ 1)

ステージイベント

ごみ清掃員 /マシンガンズ 滝沢秀一様の講演

盛岡市子ども科学館によるサイエンスショー

ごみ収集車などの展示

ミツロウラップづくりなどの体験

詳しくは、チラシ・ ポスター又はホームページをご覧ください !
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2050年ゼロカーボゾの実現に向けて、わたしたちの行動やライフスタイルを変えていくための運動
″
デコ活

″
(脱炭素につながる新しい豊かな暮らしを創る国民運動 が日本全国で始まつています。

※ゼロカーボンとは:C02(二酸化炭素)の 排出量を実質ゼロにすることです。

｀`デコ活″アクション
電気も省エネ 断熱住宅 ～電気代をおさえる断勲省エネ住宅に住む～

開催概要

開催場所
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こだわる楽しさエコグッズ～LED・省エネ家電などを選ぶ～

餃凸瘍護懸鮨 鶴簸ゼ類 ～食品の食べ切り、食材の使い切り～

つながるオフィス テレワーク ～どこでもつながれば、そこが仕事場に～

みんなで実践したいアクション
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合
ごみはできるだけ減らし、

資源として

分別・再利用する

“

P

●
地元産の旬の食材を

積極的に選ぶ

目賢

クールビズ・ウォームビズ、

サステナプリぴフアッション

に取り組む
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ご亀の出し方Q&ヘ
～家庭での工夫編～

O f,fi El f,v ? aaH a HEH 6=,y raur? プラスチック製容器包装つて、かさばる!

収集日までどうしてる?0
●

シンクで水にさらすだけで簡単に取る
ことができます!洗い物をしながらだ

と、流水で効果絶大 !

ねばねばは水溶性のため、

水にさらしておくだけで、

固塁L取ることができます。

それだけで?!と驚かれるこ

とも。ぜひお試しください !

「重ねる」、「折りたたむ」、「詰め込む」、
「小さく切る」 など

全く同じ容器でなくても、重ねることができれば重

ねたり、邪魔な部分を中心に小さく切つたり、ス ト

レス発散を兼ねて、袋状のものにとにかくぎゅう

ぎゅう詰め込む、なんて意見もありました !
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0ご み箱の使い分け、どうしてる?

品目別という意見が多いです!

プラスチック製容器包装

ペットボトル

力
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カレンダー機能
一日で出す日を確認
1か月表示も可能

通知機能

困 ●ここ1こあ亀饉F鬱

雑紙

そのまま出せる

よう、最初から

袋に入れるとい

う意見も !

←ごみ袋のストック

(例 :冷蔵庫と壁の隙間に、縦長のごみ箱)

このマークが目印!
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※アプリは無料ですが、ダウンロード等に伴う通信料は利用者負担となります。
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あと一歩、ごみ減量へ向けて

盛岡市きれいなまち推進協議会会長 後藤 昌弘

市民の皆様には、日頃から資源とごみの分別、ごみ集積場所の清掃等にご協力いただき感謝申し上

げます。

盛岡市では、令和 8年度までに 1人 1日当たりの家庭ごみ (資源を除く)排出量を443グラムにすることを目標とし

ており、おかげさまであと9グラム (100円玉 2枚分)にまで迫ることができました。

あと一歩、目標達成のために、市民全員で、ごみの減量の為に頑張つていきたいと思います。当協議会としまして

は、分別の為に役立つ情報を発信してまいりますので、なお一層のご協力をお願い申し上げます。
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分別や出し忘れなどの悩みも一気に解決

「資源・ごみ分別アプリ」がおすすめ!
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令和 6年度 表彰受賞者の紹介

<団体表彰の部>
No 団  体  名

HIGAK∪ ROバスターズ

<個人表彰の部>
No 氏 名 No 氏  名

鈴 木 英 徳
（
５ 石 川1  栄

佐々木 義 久 4 及 川1 知 ::il筆 子

<きれいなまち推進員の部>

<地域循環型生ごみ処理推進事業協力者表彰>
No 団  体  名

緑町自治会

盛岡市きれいなまち推進協議会役員名簿

会 長 後藤 昌弘 (西厨川)

きれいなまち推進協議会会長表彰

<会員以外の部 (個人表彰)>

<会員の部>

きれいなまち推進協議会特別表彰

〆
…

韓 ‐
甲

螂 申 申 螂 疇 申 申
…

暉 申 韓
―

申 喘

… …

棗

副会長 石川

藤川

中村

監 事 平野

佐藤

<総務部会>
部会長 工藤 正志 (松 園)

副部会長 明戸  功 (緑が丘)

工藤久美子 (土 淵 )

古関 信男 (山 岸)

大坊 武司 (杜 陵)

高橋 幹夫 (つ なぎ)

中澤 靖夫 (中 野)

田沼 明男 (飯 岡)

ごみの分け方 0

出し方はこちら

<事業部会>
部会長 中村 栄孝 (加賀野)

副部会長 荒屋 昌之 (米 内)

澤□ 久信 (青 山)

藤澤 敬三 (東厨川)

田澤  亨 (仙 北)

小笠原トモ子 (本 宮)

吉田 利久 (簗 川)

北田 '青己 (乙 部)

福田 力∃ (巻堀・姫神)

<広報部会>
部会長 熊谷 武久 (仁 王)

副部会長 太田  明 (好 摩)

藤岡  栄 (みたけ )

高橋 宏明 (北厨川)

芦野 真弓 (城 南)

坂本 俊輔 (大慈寺)

吉田 初男 (太 田)

高瀬  昇 (渋 民)

右京 隆二 (玉山・薮川)

収集日の確認は

こちら

◎前国会報 (No.29)感想
聰町内会の回覧板で会報を目にして初めて熟読し

ました。まだまだ知らないことがありそうです。

瘍以前は 4.52の袋を使つていましたが、細かく

分別をするようになつたら、32の袋で間に合う
ようになりました。

螂ごみ分別のアプリがある事を初めて知りまし
た。また新しい情報発信お願いします。

◎会報 (No.30)感 想募集
「きれいなまち会報 No.30」 を読んでの感想

をお寄せください。抽選で 10名の方に、図書カー

ドをプレゼントいたします。

田

前

城

山

南

仕

幌

催
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鍼

信

雄

彦

司

一

正

和

義

良

隆

締め切り

必要事項

あ て 先

令不□6年 12月 20日 (金)必着

氏名、住所、感想

(郵 送)〒 020…8531盛岡市若園町 2¨ 18
資源循環推進課内
きれいなまち (感想)担当あて

(メ ール)sigen@city.morioka」 wate口 jp

ゝ繭鳳藤…………………………
~~~~~~~~~~~ヽ

|

ごみの分け方・出し方は「資源・ ごみ分別アプリ」
または市ホームベージでもご確認いただけます。

分別説明会・啓発教室にお伺いします !

ごみの分別やリサイクルについて、疑間はありませんか ?

パネルや紙芝居を使つて楽しくわかりやすくご説明します。

お申し込み 0お問い合わせは下記へ。

資源循環推進課 TEL:019‐ 626‐3733
E‐mail:sigenOcity.morioka.:wate.jp趙 鶉

No 氏 名 No 氏  名 No 氏 名

佐 藤 雄 古 沢 武 雄
Ｑ

ノ 鳴 海 義 光

浦   繁
′
０ 丼 上 行 男 10 吉 田 賢次郎

「
う 鈴 木 克 章 フ 藤 原 峰 子 11 畠 山   弘

4 谷 藤 世津子
（
０ 藤 本寸 一 則 12 八重畑 政 則

No 氏 名 NQ 氏 名 No 氏 名

菅 原 寿 生
′
０ 石 川1  洋 11 赤 坂 禾□ 雅

山 崎 浩 二 フ 伊 藤 一 成 12 宮 野 孝 ―

佐 藤 佑 之
（
０ 片 山 宗三郎 13 稲 垣   均

4 佐 藤 隆 志
Ｑ

ノ 藤 岡   栄 14 浅 ,召 良 司

宇 部 正 蔵 10 相 原 榮 司 15 佐々木 政 明

No 氏 名 No 氏 名 No 氏 名

細 田 誠 司 フ 阿 部 久美子 13 宮 野 勝 彦

米 内   悪
Ｒ

） 川 津 ふみ子 14 堀 内 正 則

及 川1 翔 太
Ｑ

ノ 村 上 裕美子 15 田 山 英 治

4 中 本寸 サカエ 10 工 藤 修 司 16 小  綿 男

高 橋   章 11 坂 本 俊 輔 17 福 田 カ ヨ
′
０ 佐 藤 卓 見 12 佐々木 知 日召 18 中 村 忠 男

NQ 氏 名 No 氏 名 No 氏 名

佐々木   正 小 松 忠 彦
Ｆ
Ｄ 吉 田 五十子

昆   久 蔵 4 槻 舘 俊 雄
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盛岡市長表彰
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*il6+ ～もつと面白いデコ活 !～

11月9日●～10日●口■Dイオンモール盛岡南

盛岡市環境部ウェプサイト
キャラクター

イちゃん」

両日110:30～ 16:00

盛岡市子ども科学館

科学のふしぎを体感できる展示室や、美

しい星空や映像をたのしめるプラネタリ

ウムを通して、科学・技術の面白さにふれ

ることができる盛岡市子ども科学館。

サイエンスショーなど毎月開催のイベント

も要チェック!

●手回 し発電

手回し発電で
エネルギーに

てヽ体験しよう!

協力 :環境学習交流センター

●自転車発電  ∠
『

量蒼言i:で(Ёl't) 1麟懸黒墨雲
.

●ミツ0ウ ラップ
水洗いして繰り返し使える、節約になり、地

球にも優しいエコなラップ
講師 :岩手大学環境マネジメント学生委員会

●裂 き織 りD―スター

古い布を裂いて織り上げる、日本伝統のアッ

プサイクル「裂き織り」で作る⊃―スター
講師 :(株 )幸呼来Japan

地球の未来を考えて、おうちでも今日から始め

られる取組をご紹介します。環境アドバイザー

で、岩手県食の匠の若生和江さんと、食料こ食

にまつわるエネルギーの問題をざつくばらんに

お話ししましょう。

盛岡市ごみ減量 0リ サイクル
シンポルキヤラクター
「めぐるちゃん」

(盛岡市本宮七丁ロト1)

たきざわ しゅういち

滝沢 秀一氏
芸人 マシンガンズ/ごみ清掃員

1998年西堀亮とお笑い⊃ンビ

「 マ シ ン ガ ンズ 」を結 成 。

2007、 08年 M‐1グ ランプリ準

決勝進出、2012、 14年「THE
MANZAI」 認定漫才師とな

る。芸人活動をする傍ら、2012

年にごみ収集会社に就職。清掃員

として働 く中で、ごみに関する様々な

社会問題をSNSで発信し、ごみの専門家

こしてメディアの注目を集める。2023年 には、『THE SECOND～漫才

トーナメント～』グランプリファイナルで準優勝となり、お笑い芸人 0ごみ

清掃芸人・小説家とさまざまな顔を器用にこなしながら、環境・食品0ス

などのごみ問題について講演会を行つている。
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ごみ清掃員芸人と考えるごみ問題

〈開催日時〉11月 9日 (土 )13時 ～ ダイナミックなショー

ブoヮ ーや

空気砲を使った

〈開催日時〉11月 9日 (土 )13時 30分～

構成団体 :岩手県環境生活部、“世界につながるまち盛岡"市民会議、玉山地域自治会連絡協議会、盛岡市、盛岡市きれいなまち推進協議会、盛岡市町内会連合会、盛岡商工会議所、(―社)盛岡青年会議所 (団体五十音順)

協賛:IGRい わて銀河鉄道、アリス佛、榊―条工務店盛岡営業所、岩手県産業資源循環協会県央支部、いわて生活協同組合、エコ協力店いわて、上山製紙榊、刈屋建設榊、環境学習交流センター、北日本建機工業佛、欄サン寿広、
(―社)JBRC、 シナリー化粧品、(公社)食品容器環境美化協会、スチール缶リサイグル協会、ニッ⊃一・ファインメック佛、日産チェリー岩手販売い、伸バイオマスレジン北日本、(―社)パソコン3R推進協会、ぴょんぴょん舎、0藤原養蜂場、
文化企業帥、盛岡ガス榊、(― 社)盛岡市廃棄物業協会、協同組合盛岡リサイクルセンター

いずれも参加費無料 !詳 しくは裏面をチェック!

もりおかエコライフ実行委員会事務局 Ema i [ :s i ge n@city. mori oka. iwate.j p
〒020‐ 8531盛岡市若園町2番18号 (盛 岡市環境部環境企画課・資源循環推進課内)

■

“ 主催 :も りおかエコライフ実行委員会・盛岡市ごみ減量資源再利用市民の つ い実行委員会

丁EL:019-626-3754・3733
FAX:019-626‐ 4153

問い合わせ先
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〈開催日時〉011月 10日 (日 )11時 ～011月 10日 (日 )14時～

ごみ収集車がやってくる !
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わくわくサイエンスショー
presented by盛岡市子ども科学館
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講演「地球にやさしい食べ方」

発電してみよう! ワークショップで作つてみよう!

回



●パネル展示
「デコ活」について、パネルで分かりやすく解説します。また、

ごみ減量に向けた市・市民団体・事業者の協定や取組につい

てもご紹介します。

●魅力的で環境にもやさしい素敵なお店
～量 り売 りでムダなごみを減らそう～

naruみ たけの量り売り店 :容器を持参して中身だけ必要な

量を購入 !

～未来へつなげるものづくり～

着物リメイク盛岡工房 :思い出のお着物をあなただけの特別

な服に…

naruみたけの量り売り店   着物リメイク盛岡工房

開会

下橋中学校によるステージ発表

わくわくサイエンスショー

presented by盛 岡市子ども科学館

講演「地球にやさしい食べ方」

エコ川柳発表会

11:00～ 特別講演「ごみ清掃員芸人と考えるごみ問題」

13:00～ 企業PRタ イム

14:00～ 特別講演「ごみ清掃員芸人と考えるごみ問題」

16:00  閉会
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使 用 済 小 型 家 電

ノートパソコンや携帯電話

などの小型家電をリサイク

ルして、金や銀などの貴重

な資源に生まれ変わらせま

しょう。

ご家庭で眠つている

食料品
「まだ食べられるけど、たくさん買

いすぎてしまった…」そんな食料品

を捨てずに、困つている人のために

役立てませんか?集 めた食料品は

フードバンク岩手に寄付します。
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回収対象品目は

こちらから確認

できます。

>>>> ※賞味期限が1か月以上で賞味期限の記載のあるもの、

未開封常温保存可能なものに限ります。

●自転車発電

●手回し発電

●ミツ0ウラップづくリ

●裂き織リコースターづくり

申込開始 :10:30～ (当 日分のみ申込可能。定員に達し次第終了)

申込場所 :さ んさ広場

定  員 :各回3名

日程 :各 日4回開催

010:30～  011:40～  018:40～ 014:50～
※所要時間:45分～1時間程度 ¶目b
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屋外展示ブース

外特設会場

イベントブース
横 断 企 画

内容は当日の
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さんさ広場
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10:30～ 15:45

申込不要
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体験ブース(さんさ広場)
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