
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

～もりもり勉強 とっても元気 みんな仲良し やろうよ宝積～ 

本 宮 日 記 
校訓 「宝積

ほうじゃく

」 ～人に尽くして見返りを求めない～ 

大運動会

１年生 開式の言葉 １年 チェッコリ玉入れ！2025 ３年 ぐるぐるサンシャイン 2025 

２年 ころころころりん ４年 勝利を引きたい！ お助け綱引き 

応援合戦 ６年 本宮の陣 2025 

５年 挑戦！棒引き合戦 

全校さんさ 高学年リレー（男子） 

PTAお助け隊 



  最近、校長先生はなんとなくですが、感じていることがあります。  
昨年の今頃を思い返すと、朝 、交通安全指導のために立っていて、皆さんに「おはよう！ 」 と声を  

かけるのですが、返ってくる挨拶はまばらでした。  
目も合わせず、素通りしていく人や不機嫌そうな表情で何やらモゴモゴ言って通り過ぎていく人など

を見かけることもありました。  
爽やかな朝なはずなのに、とてもさみしい気持ちになりました。  
ですが、今年は、多くの皆さんから爽やかで、明るくて、優しさを含んだ挨拶が返ってきます。  
横断歩道のところに立って、皆さんの安全を守ってくださっている竹原さんも「挨拶をしてくれる  

子供たちが増えてきて嬉しい」と仰っていました。   
それに、昨日、10 数年ぶりに本宮小学校を訪れたという方が、  
「久々に本宮小学校の子供たちの姿を見ましたが、挨拶が良くなっていますね」と仰っていました。 
校長先生はとても嬉しい気持ちになりました。 

 
校長先生がなんとなく感じていた、そのなんとなくは 
「皆さんの挨拶が変わってきた」ということだと気がつきました。 

 
そこで、皆さんに質問します。声に出さず、心で考えて下さい。  
「あいさつは、体のどこを使ってしますか？」   
多くの人は、「口」でします。  という人がほとんどだと思います。   
でもそれだけでしょうか。  
「顔でします。  目でします。  体全体を使ってします。」  
なんて言う人もいるかもしれません。   
私達は、その時々であいさつの仕方を変えています。  
「顔でする会釈」、「目で行う目礼」、「体全体を使って行う敬礼やハグ」、  
「手を使って行う握手やフィストバンプ（グータッチ）」など  
他にもあいさつの方法があります。  
このように、あいさつにも様々な方法がまだまだありますが、  
どのあいさつをするにしても外せない大切な５つのポイントがあります。  
心に留めておいて下さい。   
１ ．挨拶するときは必ず相手がいます。相手を意識して行います。 
２ ．相手を意識するということは、目を合わせるということです。  
３ ．相手に対する「親しみ」「尊敬」「感謝」の心を大切にします。  
４ ．声に出して挨拶を交わします。  
５ ．自分から進んであいさつをします。まずは、身近な人から・・・  
 
あいさつは、お互いの人間関係を良くする魔法の言葉です。 
みんなに愛される人は、あいさつ上手です。 
本宮小学校の子供たちは、いつも素敵なあいさつができる人に  
育ってほしい、校長先生はそう願っています。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 予行練習なしの運動会。ぶっつけ本番の運動会。ワクワク・ドキドキの運動会でしたが、校庭に集まった
みんなで本小大運動会を創ることができました。１ページ目に掲載した写真を見ると、ここには掲載でき
なかった思い出のシーンが沢山浮かんでくるのではないでしょうか。白組・赤組両者が一生懸命取り組
んだ結果は、赤組の優勝、白組の準優勝と応援賞で幕は閉じました。今思い返しても熱気あふれる楽し
い運動会でした。運動会終了後には、ＰＴＡの皆さんの協力を得ながら会場の後片付けに当たることが 
できました。お力添えをいただきました皆様、誠にありがとうございました。 
この度の運動会の総括として、閉会式で児童会運営部から運動会の振り返りの話がありました。    
とても素晴らしい振り返りをしてくれましたのでその内容をここに掲載し運動会のまとめとします。 
今年の運動会のスローガンは、「心を一つに 本小パワー全開！ ～協力・全力・最後まで～」でした。 
運動会への取り組みを通して、全校の協力する力、仲間を応援する力、あきらめない心を高めていくため
に取り組みを頑張ってきました。 
今日の運動会では、赤組・白組の一人一人が、仲間に向けて、心のこもった応援を全力で頑張ってい
ました。競技では、赤組・白組それぞれが団結して競技を盛り上げていました。最後まであきらめずに力を
出し切ることができていてよかったです。 
観に来てくださった保護者の皆様、地域の皆様、今日はお忙しい中僕達の運動会を観に来てくださり
ありがとうございました。たくさんの応援や支えのおかげで、今日まで頑張ることができました。運動会へ
の取り組みを通して高めた団結力で、本小１５１年目の新しい歴史を切り拓いていきたいと思います。 
全校の皆さん！これからも心を一つにして、よりよい本宮小学校を創っていくために頑張っていきましょう。 

５年生あいさつ運動 

登校時の 
爽やかな挨拶 



 

 

 

 

 

 

 

 


