
ほうしゃく

校訓  「宝積」 ～人に尽<して見返りを求めない～
令 和 7年 9月 24日

盛 岡 市 立 本 宮 小 学 校

盛 岡 市 本 宮 2-25-1

目巨言舌  636-0249

令 和 7年 度
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1学期 |こ家庭学習強化週間として「まなびフェスト」を各ご家庭でチェックしていただきました。今年

度も陸上記録会練習と重なってしまいましたが、少しでも「まなびフェスト」を意識した暮らしができる

よう、多<のご家庭で熱心に取り組んでいただきました。ご協力誠にありがとうございました。初めてチ

ェックカードに取り組んだ 1年生も、素晴らしい取組結果でした。

年間を通して、本宮小学校の学校教育目標「あかる< かしこく た<ま し<」 に向かって、学校・ ご

家庭・地域の皆様と連携して子どもたちを育てていきたいと思っております。今回の結果をふまえて、今

後の学校生活、 11月の「第 2国家庭学習強化週間」 |こつなげていきたいと考えております。どうぞよろ

し<お願いします。 第1回『まなびフェスト.1(零躍宇習靴 作戦)チェックカード
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チエIツクカ中ドのおわぴ
右が今回のチェックカードでしたが、7番目、

「歩いて登校できた」|こついて、土日もチェック

するようになつておりました。よって土日を除い

た5日間で集計しております。申し訳ありません。

チェックカー‐ド提出率 94.5%!
多<のご家庭にご協力いただきました。
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ありがとうございます。

獄071期 まなびフェス ト達成率
7日間で 5日以上◎ (読書 1日 ,徒歩登校 4日)

淡1争   仕事   時間   学習   ズデ′ィア  擁書   徒歩   早宴   朝食
宏凛   実行   到選   竜成   見ず   規子   発佼   早起   義取

「家族で明るい挨拶」「今日やる学習ができた」「バランスよ<朝ご飯」の達成率が非常に高いものと

なりました。挨拶は学校でも力を入れている取組の 1つです。家庭にも広がっていることがとても嬉し<

感じます。さらに家庭学習・朝ご飯とご家庭でのご協力が必要不可欠な基礎的部分の達成率が高い結果と

なりました。さて、これらを基盤にやや達成率が低い項目の回復ができないでしようか。
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今回、やや課題として見られたのが「自分の仕事」「親子読書」「早寝早起き」の3項目でした。ただ

この項目、前述のよい結果となつた項目から波及して伸びるものではないかと考えています。

例えば「家族で明る<挨拶」ができれば、家族の意思疎通や結束が高まり、おのずと家族の一員として

の「お手伝い(=自分の仕事)」 ができるようになるのではないかと思います。簡単でシンプルなもの、毎日

欠かさないものがルーチンワークとして、子どもたちにハマリやすいのではないでしょうか。

次 |こ「親子読書」と「早寝早起き」はこちらの学年別グラフを見て<ださい。

【親子読書】 纏∂絣咆騎劉鰯由営κπιノ♂どん″ρ 【早寝早起き】
1年

94
2年

83
3

「親子読書」「早寝早起き」ともに、低学年と

高学年で差が出ています。ご家庭でのお子さんと 1年 11`80

4年`
5年 6年

の関わり方が変化してい<のがちょうどこの 3→ 74 4年 5年 6年

59  54  57 4年生の間なのかもしれませんね。そう考えると

高学年になつたからと言つても、まだまだ関わり

を密にしてもいいのかもしれません。

ただこの2項目も「学習目標は達成できている」

し、「朝ご飯も食べている」わけです。

62 64 63

学校から出された家庭学習の課題にもうひとこえ、親が率先して巻き込んでい<ような読書ができれば

達成率が高まるのではないでしょうか。「朝ご飯を食べている」となると、課題は「早寝」なのかもしれ

ません。極端かもしれませんが、子育て初期の「寝かしつけるための寝る前読み間かせ」に立ち返ってみ

てもいいのかもしれません。これで「読書」も「早寝」も一石二鳥です。

「今更、そんな…」という声が聞こえてきそうなので、高学年におススメの親子読書法を1つ紹介しま

す。家族個人個人の「しおり」を準備します。そして、できればお子さんが選んだ本を1冊準備します。

その本を家族で共有して読んでい<と、1国人個人のしおりがはさまれるので軽い競争心がわいてきます。

さらに食事中などにその本の話題で盛り上がると、
・
読書意欲がわきますよね。我が家では『精霊の守り人

シリーズ』で行いました。出てくる料理で盛り上がつたのを覚えています。
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子どもたちにあたたかい励ましのコメントをたくさんいただきました。 11月の取組に向けて、より意

識が高まるよう、ご家庭の皆様のご協力よろし<お願いします。

勉強は集中してやっていました。朝はパンが多いので、野菜も食べてほしいです。父

土日はた<さん外で運動をしました。まなびフェスト期間中は、自ら起床し意識的に取り組んでいて、

とてもメリハリある 1週間でした。そして、本人も楽しみながら取り組んでいました。母

げんかんそうじは、しつかリキレイにして<れたので毎日気持ちよ<出かけられました !休みの日も

忘れず早寝早起きなどやつていたので、これからも続けていければと思います。

「できた・できない」だけではな<「どうすれば守れそう?」 「続けられそう?」 という会話をた<

さんする中で、自分なりに考え、意識して生活することができていました。続けてほしいです。

目標の時間を守るためには、日頃から少しずつ頑張らないといけないかもしれないね。畑や花の水や

り、まなびフェストが終わっても続けていること、た<さん見ています、君ならできる !重たい水を何
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度も<みに来る姿、カッコ良かったです。次も頑張ってね !明日も頑張ろう |
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