
ゆいつこ講座

《福祉推進会総会後の講演会 》

『 郷上の詩人、石川啄本について 』

《講師》石川啄木記念館

館長 藤原 安生 氏
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令和 8年度の第 1 ゆいっこ講座は石川啄木記念館の

館長、藤原 安生 氏を招いて「石川啄木の生涯について」

お話しいただきます。講演いただく藤原館長は2年前まで

本宮小学校の校長先生を務められ、本宮地区のことを精通

されています。今 の講演会は本宮地区福祉推進会総会後
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に当センターの体育館で実施 します。是非、お誘いのうえ

お越 しください。
:
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■日 時

■会 場

■その他

※ 飲物

令禾口8年 4月 25日 (土 )

午前 10時 30分 ～ 11時 30分

本宮地区活動センター (体育館 )

誰でも参加できます。

が必要な場合は各自でご持参 して ください。

本宮地区福祉推進会

令和8年度

第 1 回
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令和 8年度・本宮児童センターさ<らの会

本宮地区活動センター主催講座

「 親として子育てに大切なこと 」

「教 育 講 演 会」

当活動センターが主催する「教育講演会」を下記の日程で開催し

ます。この講演会は、本宮児童センターさくらの会 (保護者会)と

本宮地区活動センターが主催する講演会で、主に本宮児童センタ

ーの保護者を対象に開催しますが、子育てに大切なことを沢山紹

介しますので、興味・関心がある方は奮ってご参加ください。

講師は元中学校長で現在、星北高等学園副校長の西郷 晃 先生で

す。子育てに大切なヒントを沢山学べるチャンスですので、是非、

ご参加ください。

(日時 )

(場所 )

令和 8年 4月 11日 (」ヒ)13:30～ 14:20

(講演者)

(参加者)

本宮地区活動センター (体育館 )

西 郷  晃 氏 (星北高等学園副校長)
予約なしで、どなたでも参加できます。

本宮地区福祉推進会
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令和 8年度 本宮地区活動、老人福祉、児童センター

■ 時間 :午前 10時～11時 30分   ※ 1、 2回は下記のとおり

事業名 月日 (曜日) 予定内容

本宮児童センターさくらの会

【教育講演会 】※13:30～
4月 11日 (土 )

「親として子育てに大切なこと 」

西郷 晃 氏 (星北高等学園副校長)

スポーツ教室 「バウンドテニス」 5月 18日 (月 ) 利用団体(盛南レデイース)による教室

ゆいつこセンター祭

■膚適奎査二重Lめ,L12食」Э

10月 10日 (土 )

ステージ発表 9:30～ 14:30

(午前:幼児、児童、生徒/午後:伝続芸能)

作品展示・特別企画・物品販売

10月 11日 (日 ) 作品展示のみ

《主催》本宮地区福祉推進会・本宮地区町内会連絡協議会

回 月日 (曜日) 講座内容 講師(敬称略)

1
4月 25日

※10:30～
土

《福祉推進会総会後の講演》

郷土の詩人、石川啄本について

～石川啄木の生涯について～

ふじわら やすお

藤原 安生 氏

(石川啄木記念館館長 )

2
5月 29日

※13:30～
△
コE

防犯・防災研修会での市演会

■ ]劃墨当室重1奎墜⊆唾工Ω

(講演会)クマ被害防止について

～クマに出会つた時の対処法～

Z00MO園 長

逃禾喧織氏
(盛岡市獣医主査)

3 7月 15日 水

《健康講座》2回シリーズ①(夏編)
健康寿命を延そう運動に挑戦しよう !

～暑さに負けない丈夫な体を !～

な か だ  ゆ き え

中田 幸恵1氏

(YUIフィットネス代表)

4 8月 21日 Zゝ
コ匡

《音楽講座》

懐かしのフォークソングを歌おう
=

(ギター弾き語りでみんなで歌おう!)

さいごう   こう

西郷  晃 氏
(星北高等学園副校長 )

5 9月 29日 火
《趣味・工芸講座》センター祭りに向

けて作品作りに挑戦しましよう !

さわだて

澤舘
あ つ こ

篤子 氏

6 11月 20日 △
コに

《教養講座》スマホ教室(基本編)

スマートフォンを有効活用しよう !

盛岡市情報企画課情報シ

ステム担当 藤原 氏

7 12月 18日 △
ユ
=

《教養講座》感謝 !義びの充実人生

新聞社、テレビ局からPTA・地域活動まで

ふじむら さちお

藤村 幸雄 氏

8 2月 10日 水

《健康講座》2回シリーズ②(冬編)

健康寿命を延そう運動に挑戦しよう !

～寒さに負けない丈夫な体を !～

な かだ  ゆ き え

中田 幸恵 氏

(Y∪ Iフイツトネス代表 )

《協力》民生児童委員協議会・保健推進員協議会
ロイーハ トープ本宮地域包括支援センター

「ゆいうこ講座・主催事業」一覧 (全t話崖)

4日開催 )



令和 8年度 本宮地区活動、老人福祉、児童センター

期 日 (13:00～ 14:30) 会議、会合名 場 所

1 4月 16日 (本 ) 第 1回運営委員会、町内会総会 第 1集会室

2 4月 16日 (木 )17時 令和 8年度慰労会・送別会・歓迎会 ベルヴィ盛岡

3 4月 25日 (土 ) 令和 8年度総会、講演会(ゆいつこ講座) 体育館

4 6月 10日 (水 ) 第 2回運営委員会、町内会長含同会議 第 1集会室

5 7月 23日 (本 ) 第 3回運営委員会、町内会長含同会議 第 1集会室

6 9月 17日 (木 ) 第 4回運営委員会、町内会長合同会議 第 1集会室

7 11月 26日 (本 ) 第 5回運営委員会、町内会長含同会議 第 1集会室

8 1月 16日 (土 )12時 令和 8年度本宮地区新年交賀会 ベルヴィ盛岡

9 3月 11日 (木 ) 第 6回運営委員会、町内会長含同会議 第 1集会室

期  日 主な事業 場 所

■

１ 6月 3日 (水 ) グラウンドゴルフ大会 盛南公園
９

一 9月 3日 (木 ) ボッチャ大会 本活セ体育館

3 11月 12日 (木 ) 輪投げ大会 本活セ体育館

盛岡市きれいなまち推進懇談会⇒ 7/10(金)14:00～ 15:30の予定

※上記の会議の他に「シ些壼IL:21=!色 .ヒ金菫二里1塵1量|ヨ菫:聟雲!塑」が加わります。

《主催》本宮地区福祉推進会。本宮地区町内会連絡協議会・老人クラブ

《協力》民生児童委員協議会・保健推進員協議会・イーハトーブ地域包括支援センター


