
 

５月の行事予定 

1 金 避難訓練（児セ） 

8 金 民児協定例会② 

12 火 幼児教室（児セ） 

13 水 老人クラブ総会 

16 土 地域探訪会（児セ） 

18 月 主催事業「バウンドテニス教室」 

29 金 
本宮地区「防犯・防災研修会」 

ゆいっこ講座②、高齢者ふれあいの会 

※下記の 2 つの講演会は自由参加ですの
で、お気軽にご参加ください。 

☟ ☟ ☟ ☟ ☟ ☟ ☟ ☟ ☟ 

【さくらの会教育講演会】4/11(土)13:30 

（場所）本宮活動センター体育館 

（内容）教育講座「子育てに大切なこと」 

（講師）元中学校長 西郷 晃 氏 

【第 1 回ゆいっこ講座】4/25(土)10:30 

（場所）本宮活動センター体育館 

（内容）教養講座「石川啄木の生涯について」 

（講師）石川啄木記念館館長 藤原安生 氏 

 

 

   

 

 

 

 各班での回覧を 
   お願いします。 
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4 月に入り雪も消え、ようやく春の訪れを感じる季節を迎えています。桜前線も一気に北上を

続け、まもなく盛岡でも開花宣言が発表されるものと思います。併せて、野山の草花なども一斉

に芽を出す季節を迎えます。私たちの気持ちも草花に負けないよう躍動していきたいものです。 

 令和８年度がスタート  ～ 福祉推進会・主な事業計画 ～ 
 新しい年度となり、当推進会でも新年度事業をスタートしました。当推進会の今

年度の主な事業を次のように計画していますので、ご支援ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

下の表は、令和 8 年度の『ゆいっこ講座』の事業計画です。時間や開催場所等の詳細

は、センターだよりやセンターにある案内チラシにてお知らせします  

 

令和８年度「ゆいっこ講座・主催事業」一覧（全８講座） 

1 4月 25日(土) 石川啄木の生涯について 藤原安生 氏（石川啄木記念館館長） 

2 5月 29日(金) 

熊に出会った時の対処法 

【 Ｒ８防犯・防災研修会 】 

【 高齢者ふれあいの会① 】 

辻本恒徳 氏（盛岡市動物公園 ZOOMO園長） 

3 7月 15日(水) 
誰でもできる健康体操① 

【２回シリーズ・第１回夏編】 
中田幸恵 氏（YUIフィットネス代表） 

4 8月 21日(金) 懐かしのフォークソングを歌おう 西郷 晃 氏（星北高等学園副校長） 

5 9月 29日(火) 作品作りを楽しみましょう 澤舘篤子 氏（本宮児童センター工作教室講師） 

6 11月 20日(金) スマホ教室（基本編） 盛岡市情報企画課、ソフトバンク 

7 12月 18日(金) 感謝！㐂びの充実人生 藤村幸雄 氏（元ゆいネット盛南事務局長） 

8 2月 10日(水) 
誰でもできる健康体操② 

【２回シリーズ ・第２回冬編】 
中田幸恵 氏（YUIフィットネス代表） 

 この事業は福祉推進会が主催し、民生児童委員協議会・保健推進員協議会・イーハトーブ包

括支援センターの協力で行います。参加については、地域に住む人は誰でも参加できる講座で

すので、自由に参加できます。なお、各講座のテーマは変更になる場合があります。 

≪スローガン≫  

人と人との繋がりのある街、本宮 

≪活動テーマ≫  

１「心豊かで思いやりのある」まちづくり 

２「安全で安心して暮らせる」まちづくり 

３「活力と魅力のある」まちづくり 

■ゆいっこ講座（全 8回、4月～2月） 

■ゆいっこセンター祭り（10月） 

■防犯・防災研修会（5月） 

■主催教室（全 2回、4月、5月） 

■新年交賀会（1月） 

 このほか、各団体の事業協力を行います。 

４月の行事予定 

1 水 避難訓練（児セ）、辞令交付式 

6 月 民児協定例会① 

7 火 大宮中学校入学式 

8 水 本宮小学校入学式 

9 木 向中野小学校入学式 

10 金 新入生を迎える会（本児） 

11 土 さくらの会総会（本児）、教育講演会 

16 木 推進会運営委員会、町内会長会議総会 

21 火 老人クラブ役員会① 

25 土 

福祉推進会総会（10:00～） 

ゆいっこ講座①（10:40～） 

「盛岡の先人について」右記参照 

30 木 
こいのぼりの会（本児） 

シルバーメイト会議① 

≪福祉推進会総会について≫4/25(土) 
総会には各町内会 3 名ずつと各団体 2 名ずつの 

参加をお願いします。総会後に右記の通り石川 

啄木記念館館長、藤原安生氏の講演会を行います。 

 

 

 期 日（13:00～14:30） 会議、会合名 場 所 

１ ４月 16日（木） 第 1回運営委員会、町内会総会 第１集会室 

２ ４月 16日（木）17時 令和８年度慰労会・送別会・歓迎会 ベルヴィ盛岡 

３ ４月 25日（土） 令和８年度総会、講演会(ゆいっこ講座) 体育館 

４ ６月 10日（水） 第２回運営委員会、町内会長合同会議 第１集会室 

５ ７月 23日（木） 第３回運営委員会、町内会長合同会議 第１集会室 

６ ９月 17日（木） 第４回運営委員会、町内会長合同会議 第１集会室 

７ 11 月 26日（木） 第５回運営委員会、町内会長合同会議 第１集会室 

８ １月 16日（土）12時 令和８年度本宮地区新年交賀会 ベルヴィ盛岡 

９ ３月 11日（木） 第６回運営委員会、町内会長合同会議 第１集会室 

令和 8年度「老人クラブ」の３大スポーツ大会の予定 

 期 日 主な事業 場 所 

１ ６月 ２日（火） グラウンドゴルフ大会 盛南公園 

２ ９月 ３日（木） ボッチャ大会 体育館 

３ １１月１２日（木） 輪投げ大会 体育館 

 

令和 8年度本宮地区福祉推進会運営委員会、町内会長合同会議の予定
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 各班での回覧を 
   お願いします。 


