
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

～もりもり勉強 とっても元気 みんな仲良し やろうよ宝積～ 

本 宮 日 記 
校訓 「宝積

ほうじゃく

」 ～人に尽くして見返りを求めない～ 

１年生 開式の言葉 １年 チェッコリ玉入れ ３年 ぐるぐる ３つの輪 

２年 わくわく ころりん ４年 つかめあっぱれ！ 綱引き大作戦 

応援合戦 ６年 ゴールの先まで オクッテ球 

５年 棒引き合戦２０２６～力を合わせて輝け！太陽光！！～ 

全校さんさ 高学年リレー（男子） 

選手宣誓 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長室の窓から（植物の実験の話） 

 ６月３日（水）に今年度１回目の全校朝会がありまし
た。そこで、ある植物の実験の話をしました。 

「イケア」という世界中で家具を製造、販売している会
社があります。外国にあるイケアのなかで、こんな実験を
しました。同じように育った植物を２つ準備して、水やりや
肥料など、全部同じに育てました。ただし、Ａの植物には、
優しい言葉をたくさん録音した音声を機械で 30 日間流
し続けました。Ｂの植物には、悪口や傷つけるような言葉を
30 日間流し続けました。それ以外は、同じように世話をし
て育てました。 
「さて、30 日後、どうなったでしょう？」と子どもたちに聞い
た後に、実際の写真を見せました。Ａの植物は、優しい言
葉をかけた方で、Ｂの植物は悪口や傷つける言葉をかけ
た方です。 
 
Ａ→                    Ｂ→ 
 
 
 
 
 
 
 私はあえて結論づけるようなことは言わずに話を終えま
した。子どもたち自身が考えたり、各学級で話題にしたり
してほしいと思ったからです。科学的な根拠はありません
が、この実験の話を聞いて、自分の生活を振り返り、友だ
ちへの言葉がけについて考えてほしいと思っています。 

 5 月 23 日（土）に令和 8 年度本宮小学校大運動会が行われました。朝から快晴に恵まれ、少し冷た
い空気が心地よい絶好の運動会日和となりました。今年の運動会の児童会テーマは、「みんなで 力を
合わせて 出しきろう！ 一人一人の力！！」です。一人一人の力を出しきるには、みんなで協力し合ったり
励まし合ったりすることが必要だというメッセージが込められていると感じました。とても素晴らしいテーマ
です。 
 開会式は、1 年生の吾田絢斗さん、古澤優維さん、佐藤壮史さん、吉田愛凪さんの 4 人による、とても
立派な開式の言葉でスタートしました。その後の、赤組応援団長 高橋煌寿さん、白組応援団長 岩﨑雄
大さんによる選手宣誓は、高学年のリーダーらしい堂々とした姿で、全体の空気が引き締まったように感
じました。 各学年の競技では、最後まであきらめずに全力を尽くす姿がたくさん見られました。児童会テ
ーマにあるように、一人一人の力を出し切ることができたと思います。また、赤組・白組の応援も白熱した
ものでした。１位になれなかった友達や負けてしまったチームに、励ましの言葉をかけてあげている子供が
たくさんいて、とても微笑ましかったです。心のこもった応援ができました。 
 本校運動会を観に来てくださった保護者の皆様、地域の皆様、たくさんのご来賓の皆様に改めて感謝
申し上げます。また、運動会終了後には、PTA の皆様の協力を得ながら会場の片付けを終えることがで
きました。お力添えを頂きました皆様、誠にありがとうございました。これからも、子供たちを支えて応援し
ていただきたいです。どうぞよろしくお願いいたします。 


