
 

 

 

   

 

 

 

 各班での回覧を 
   お願いします。 

                           

本宮のセンターだより 
第 690号（令和 8年度 第６号） 

発行日  令和 8年 7月 1日(水)  
発行者 (福)盛岡市社会福祉事業団 

本宮児童･老人福祉･活動センター 
住 所 盛岡市本宮四丁目 38－26 
電 話 635-4595   636-3546 

梅雨に入ると、前線がもたらす雨が続き、河川の氾濫や山崩れなど、その地に暮らす人々の生

活に大きな被害をもたらします。梅雨の時期は天気予報を常にチェックしながら、自然災害に備

えましょう。そして梅雨が明けると猛暑がやってきます。健康管理にも十分、気をつけましょう。 

６/２０・土 【 本宮児童センターの親子遠足を開催！！ 】 
 ～ 紫波フルーツパークに行って来ました。～ 
６月２０日（土）本宮児童センターの親子遠足を紫波フルーツパークで実施しました。遠足当日

は朝から晴天に恵まれ、３０名の親子と児童厚生員の３名が引率して、紫波フルーツパーク体験

工房で「ピザづくり」を体験しました。親子で「ピザづくり」に挑戦して美味しいピザが完成し、笑顔

で美味しく試食する姿が沢山見られました。親子遠足に参加いただいた皆様、お疲れ様でした。 

これからも、本宮児童センター事業へのご協力を、どうぞよろしくお願い致します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 自動販売機を設置しました！！ 

 熱中症予防の対策として、当センター１階 

ソファー横に自動販売機を設置しましたの 

で、是非、ご利用ください。なお、飲み終 

わった後の空き缶やペットボトルは持ち帰 

りになりますのでご協力をお願い致します。 

  

 

 

 

《 ８月・９月の主な行事予定 》 

【 ８月の行事予定 】 

5 水 
民生児童委員協議会⑤ 

夏休み工作（本宮児セ） 

6 木 シルバーメイト会議（研修会） 

10 月 全館避難訓練(本宮児・老・活) 

17 月 
ボッチャ大会（本宮児セ） 

18 火 

21 金 
第４回ゆいっこ講座(音楽講座) 

《懐かしのフォークソングを歌おう》 

【 ９月の行事予定 】 

1 火 避難訓練、幼児教室(本宮児セ) 

3 木 
民生児童委員協議会⑥ 

ボッチャ大会（老人クラブ） 

4 金 ゆうゆう大学⑤ 

17 木 
福祉推進会運営委員会 

町内会長合同会議④ 

18 金 老人クラブ役員会③ 

26 土 親子奉仕活動（本宮児セ） 

29 火 
第５回ゆいっこ講座（趣味講座） 

《作品作りを楽しみましょう！》 

30 水 
祭り工作（本宮児セ） 

ゆうゆう大学⑥ 

 

全館対象の避難訓練(8/10・月) 
 8 月に行う避難訓練は、全館利用者を対象

に、盛岡中央消防署の協力を得ながら火災を

想定した避難訓練を行います。当日利用する 

団体は、ご協力の程、お願いいたします。 

(日時)8 月 10 日（月）午前 10 時～ 

(場所)本宮児老活センター 

(内容)火災を想定した避難訓練を行います。 

（☎635-4595、詳細は所長、副所長まで） 

（8/6・木）第２回シルバーメイト会議(研修会)のご案内  

８月６日（木）に第２回シルバーメイト会議を下記の通り開催します。今年度も社会福祉協議

会と本宮地区イーハトーブ包括支援センターの職員の方々を講師に招いて、今年度の活動状況の 

確認を行います。各町内会長と民生児童委員、メイトの方々は参加をお願い致します。 

 

（日時） ８月６日（木） 午前１０時～    （場所） 本宮地区活動センター 第１集会室 

（内容） 「各町内会のシルバーメイト事業の活動状況の確認」と「わが家のみまもりメモの活用」等 

     について           【 ☎ 635-4595 ・ 詳細については所長、副所長まで 】 

 

                       

 

新しく購入した本をお知らせします。 

１．憤怒の人（小学館） 

２．百一歳。終着点のその先へ（中央公論新社） 

３．船を編む（光文社） 

４．よむよむかるた（文藝春秋） 

５．ほどよく忘れて生きていく（サンマーク出版）   

６. 70代高齢女子今日も元気で行ってきます（KADOKAWA） 

７. 最後までひとり暮らし（明日香出版社） 

８. 日本で一番美しい県は岩手県である（柏書房）  

９. 熟柿（KADOKAWA） ※本を借りたい方はセンター事務室まで申し出ください。 

～ R8 新刊図書のお知らせ ～ 

 

《 お 知 ら せ 》 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


