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7月から8月は水難や山岳遭菫が起こりやすい時期です

1 水菫事故を防ぐために以下のことに注意しましょう
(1)水流の激しい場所や深みのあるところには近づかない。
(2)体調が悪いとき、飲酒したときなどは海や川
に近づかない。
(3)子供一人での水遊びはさせず、子供から目を
離さない。
(4)水辺に行<ときは、必ずライフジャケットを着用する。

2 山岳■菫を防ぐために以下のことに注意しましょう
(1)気象条件や自分の体力、技術等に見合った山を選択し安全
な登山計画を立て、登山計画書を提出する。

(2),携帯電話等を含む装備、食料等の準備を万全に整える。
(3)視界不良や体調不良時には、登山を中止する。
(4)本年、クマの出没が多発しており予期せずクマ
と遭遇し、被害遭う可能性が高<なっているため、
クマ鈴や撃退スプレー等を携行し、今まで以上に

周囲を警戒する。
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● 外出の際は一声かけ ・

て注意喚起をしましょう。

● 家庭でのルール作りと
フィルタリングで、安全な
インターネット利用を心
がけましょう。

● SNSで「簡単な仕事」
や「高額報酬」などの誘
い文句で詐欺や強盗に
加担させる、「閣バイト、
裏パイト」は犯罪の入り
口です。
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警察官が登場するまでのパターン◆

べ、自分からかけ直しましょう。

警嘉官を■る詐欺は、以上の3つのパ

ターンから発生することがほとんどです。

警豪官が仕事でビデオ通話をかける
ことは絶対にありません。
もしも、警察官がビデオ通話などをし
てきた際はすぐに切り、家族や警察に

1 自鵬音声ガイダンス
電話に出てしまい、自動音声が流れた際は、すぐに

電話を切りましょう。
2 ショートメッセージ
知らない番号からショートメッセージなどが届いた

際は、返信しないようにしましょう。 っ.
3 警稟を義った電薔
相手の所属と、名前を聞き、警察署の電話番号を調
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おおみや交番8636-3130 仙北町交番8636-0217
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詢用膊嗅洒

1深持交差点付近において

1    交通死亡事故発生 !!
自動車を運転する際ほ 』≧盆:盗饉塑ゴ で

・ シートベ″L卜の着用
・ 脇見運転をしない
・ 携帯電話を使わない

を心がけ春しょう.
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岩手県内交通死亡事故は 25人目
(令和 8年 6月 24日現在)

自転軍で0館洒選籠t厳絆τす
軽い気持ちが重い畢.自転車じ「出んだら乗●0
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0,9-000-0,10
詢詢諄や費薔
0'9-●35-3'30

特殊許欺植害にも注意してください。警察安全相談♯9冒 冒0
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